Streszczenie

Celem pracy byla analiza systemu pomocy dla oséb starszych w zakresie jego
funkcjonowania w odniesieniu do diamentu opiekunczego, na ktory skladaja sig¢ sektor
publiczny, pozarzadowy, rynkowy oraz rodzinny. Przedstawiajac system pomocy w sposob
holistyczny i pluralistyczny odwotano si¢ do koncepcji wielosektorowego ujmowania pomocy
spotecznej, w ktérej wspotpraca jest podstawowa zasada w realizowanych dziataniach.
Badaniu poddano zatem sposéb funkcjonowania wewngtrznych struktur instytucji wzgledem
0sob starszych, jak i jej wspoOtpracy z otoczeniem, na ktore sktada sig¢ srodowisko lokalne.
Podjeta w rozprawie problematyka systemu pomocy dla oséb starszych koncentruje si¢ na
potrzebie rozwoju pomocy S$rodowiskowej, ktora poprzez réznorodne formy pomocy,
umozliwia osobie starszej jak najdluzsze zamieszkiwanie we wlasnym $rodowisku
domowym. Praca ma charakter komparatystyczny, co wyrazone zostato poprzez zastosowanie
strategii badawczej okreslanej jako poroéwnawcze studium przypadku. W rozprawie
przedstawiono analiz¢ indywidualna przypadku w osrodku pomocy spotecznej w Polsce
1 w Anglii oraz analiz¢ porownawcza obu przypadkdw na podstawie wyodrgbnionych
obszarow poréwnawczych, takich jak: formy pomocy Srodowiskowej, kryteria
kwalifikowania do pomocy, formy pomocy dla opiekunéw nieformalnych, wspotpraca
migdzysektorowa 1 wewnatrzsektorowa, aktywizacja oraz edukacja do starosci. Badane
osrodki pomocowe stanowia egzemplifikacj¢ polskiego i angielskiego systemu pomocy dla
0sob starszych. Inspiracja do stworzenia projektu badawczego byly doswiadczenia zdobyte
W pracy w systemie pomocy spolecznej z osobami starszymi podczas pobytu w Anglii oraz
dziatania podejmowane na rzecz osob starszych w Polsce. Badania zostaty przeprowadzone w
nurcie jakosciowym. W badaniach odwolano si¢ do paradygmatu interpretatywnego
umozliwiajacego dzialania w kierunku samostanowienia osob starszych, w szczegdlnos$ci
w sferze pomocy i opieki dla niesamodzielnych osob starszych i ich opiekunow.
Przedstawiajac systemy pomocowe obu krajow dokonano interpretacji sposobu ich
funkcjonowania oraz wskazano praktyczne rozwiazania i rekomendacje, ktére moga znalez¢
zastosowanie w skali makro (polityka senioralna) i mezzo (poziom lokalny), aby w sposéb
bezposredni wptywac na poprawe zycia osoby starszej oferujac jej w skali mikro taka pomoc,
czy opieke, ktora w danym momencie osoba starsza potrzebuje. W przeprowadzonych
badaniach zastosowano triangulacj¢ metod (studium przypadku, wywiady czg§ciowo
skategoryzowane, analiza danych zastanych), triangulacj¢ teorii (teoria aktywnego starzenia

sig, starzenie si¢ w Srodowisku zamieszkania) oraz triangulacj¢ zrodet danych (zrédta



osobowe i1 materialne). W badaniach zastosowano dwa narze¢dzia badawcze: kwestionariusze
wywiadu oraz scenariusze trzech roéznych osob starszych, ktore umozliwity na podstawie
materiatu empirycznego, skonstruowanie trzech planéw pomocy do kazdego scenariusza
w Polsce 1 w Anglii. Podejmowana w rozprawie problematyka wspomagania osob starszych
poprzez pomoc spoteczng i srodowiskowa lokalizuje przeprowadzone badania na pograniczu
pedagogiki spolecznej, geragogiki oraz pracy socjalnej, nawiazuje takze do zagadnien
z zakresu polityki spotecznej. Struktura pracy sktada si¢ z nastepujacych elementow:
wprowadzenie, pierwszy rozdzial teoretyczny, drugi metodologiczny, trzeci dotyczy analizy
wynikow badan w zakresie systemu pomocy $rodowiskowej w Polsce i w Anglii, a czwarty
odnosi si¢ do roznic 1 podobienstw analizowanych systemow pomocy w obu krajach.
W zakonczeniu zawarte zostaly wnioski oraz rekomendacje dla polskiego systemu pomocy
srodowiskowej dla osob starszych i ich opiekundow nieformalnych. Ostatnia struktura
doktoratu obejmuje: wykaz wykorzystanych zrdédel, rysunkow, tabel i aneks, a w nim
zastosowane narz¢dzia badawcze, a takze autorska propozycj¢ stosowania Indywidualnego
Planu Opieki, arkusz oceny potrzeb opiekuna nieformalnego oraz formularz kwalifikowania

do pomocy.
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